


N&ar man tréttnat pa julmat
gar julskinkan alldeles
utmarkt att anvanda i
matratter som:

- pizza
- pastasas
- pytt i panna.

Slang farsk fisk nar
datummarkningen
passerat.

Farsk fisk har alltid ett sista
forbrukningsdatum, vilket
innebar att det kan vara
farligt att ata fisken nar
datumet passerat.

Brod som torkat gar utmarkt
att rosta, steka eller torka
och anvanda till:

- rostat bréd i alla former
- vitloksbrod

- fattiga riddare

- skorpor

- krutonger

- strobrod.

Ostkanter eller ost som blivit
torr och trakig gar utmarkt
att riva och frysa in. Stro
sedan pa matratter som:

- pizza

- gratanger

- varma smorgasar
- pesto.
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